Bibliografia de apoyo para las familias. Educacion Sexual.

Entonces sale el amor de todos los

And that's when the many-colored love comes out.
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e Construyendo Sexualidades, o cémo educar la sexualidad de las hijas y de los hijos. Carlos de la Cruz. Ceapa. 2008

[De libre acceso en Internet]. e e

13 educacion sexual
¢ Educacién sexual. Guia para las familias. Ana Ferndndez Alonso e Ivan Rotella Arregui. de los IIIIDS

Libros para las familias

e La educacion sexual de los hijos. Félix Lopez Sanchez. Pirdmide. 2005/2013.

Astursex. 2006. [De libre acceso en Internet].
¢ La educacién sexual en la primera infancia. Graciela Hernandez. Instituto de la Mujer. 2003.
[De libre acceso en Internet]. i

e La educacidon sexual de niilas y nifios de 6 a 12 afos, Guia para madres, padres y

nin

profesorado de Educacién Primaria. Graciela Herndndez Morales y Concepcion Jaramillo
Guijarro. Ministerio de Educacién y Ciencia. 2006. [De libre acceso en Internet].

e Entender a los que entienden. Joanaina Escalas. Editorial Juventud. 2001. [homosexualidad, comunicacién y mitos].

¢ Familias también. Diversidad familiar, familias homoparentales- Vicente Borras. Bellaterra. 2014.

e Papa, mama, soy gay. Rinna Riesenfeld. Grijalbo. 2000. [Una guia para comprender la orientacién sexual de los hijos e
hijas. Libro que responde dudas sobre mitos entorno a la homosexualidad].

e La inocencia rota. Félix Lopez Sanchez. Océnao. 2000 [un libro sencillo sobre el
problema de los abusos sexuales].

e Créeme, paralo. [De libre acceso en Inernet. Guia de ayuda para educadores y familias de

nifos que han sufrido abusos sexuales].



http://dialnet.unirioja.es/recursos/imagen?entidad=LIBRO&tipo_contenido=74&libro=249469
http://alexaebg.files.wordpress.com/2011/04/3.png

Libros de educacion sexual. Cuentos para nin@s
HASTA 9 ANOS:

¢ No les cuentes cuentos. A partir de 3 afos. Carlos de la Cruz y Mario de la Cruz. Edita: CEAPA. 2011.

[De libre acceso en Internet y también en formato papel].

¢ Y nosotros, ;de donde venimos? Isabel Carmen Rodriguez. Edita: ONG por la no discriminacion. 2008. ﬁ’
N le
[Dos madres explican a sus hijos de dénde vienen.] cuenfes
b cuenfos
e Cosquillas. Alba Barbé i Serra y Sara Carro Ibarra. Ediciones Bellaterra. 2012. [Cuenta sobre como una u,‘
|

nifia descubre la masturbacion], Para verlo http://issuu.com/edbellaterra/docs/cosquillas
e Aitor tiene dos mamas- Maria José Mendieta, Mabel Piérola. Editorial: Bellaterra, 2006.
e Por cuatro esquinitas de nada. Jérdme Ruillier. Editorial Juventud. 2012. Diversidad. [De libre acceso en Internet. También en papel y
digital]
e ;Por qué nos damos besos?- Carmen Gil; Maria Teresa Caceres. Editorial: Parragdn, 2004.
e Vengo - Javier Termendn. Editan: eraseunavez.com y Fundacién Triangulo. 2007.
e Tetas. Genichiro Yagyu. Editorial: Media Vaca, 2008.
e Pero, ;de donde vengo?- Sergi Camara. Editorial:Parenting, 2003.

e ;Por qué somos niios y nifas?- Caterina Marassi Candia & otros. Editorial: Libsa, 1995.

e ;Qué hacen papa y mama?- Caterina Marassi Candia & otros. Editorial: Libsa, 2007

e Tres con Tango- Justin Richardson; Peter Parnel. RBA Libros, 2006.

e jMama puso un huevo! O como se hacen los nifios-Babete Cole. Editorial: Destino, 1993.
e jVamos a tener un bebé!- Christian Tielmann, Jan Lieffering. Editorial: Juventud, 2006.

e Pelos por todas partes o la hormona alborotada — Babete Cole. Editorial: Destino, 1999.
¢ Preguntas al amor; 5- 8 afios- Virgine Dumont. Editorial: Loguez, 1999.

e ;A donde vas Guille?- Nicholas Allan. Editorial: Beascoa, 2004.

e Historia del embarazo- Abby Cocovini. Editorial: SM, 2007.

Prevencion de violencia, relaciones abusivas y abuso sexual.

e Ni un besito a la fuerza- Marion Mebes. Maite Canal Editores. 1995. [Prevencion de abusos. De libre acceso en Internet. También
version papel].

e Rosa Caramelo. Nella Bosnia y Adela Turin. Editorial Kalandraka. 2012. [Cuenta la vida de una elefantita. Prevencion de violencia de
género].

e Arturo y Clementina. Nella Bosnia y Adela Turin. Editorial Lumen. Primera ediciéon 1976. [Prevencién de
violencia de género].

e Cuentos para antes de despertar. Nunila Lopez. Editorial Planeta. 2012 [Género, diversidad y prevencion de
relaciones abusivas].

e La Cenicienta que no queria comer perdices. Nunila Lépez. Editorial Planeta. 2010. [Prevencién de violencia

de género].

e Cuentos para educar en familia, Educacién Sexual. Carlos de la Cruz, Maria Victoria Benito, Ana Carmona.

Edita: CEAPA. 2009. [6 A 12 afios. Varios cuentos para leer en familia. De libre acceso en Internet].


https://www.google.es/url?q=http://www.juntadeandalucia.es/averroes/plandeigualdad/?debut_articles=75&sa=U&ei=UFeIU6riMYaT0QXv_YDoBw&ved=0CDIQ9QEwAg&usg=AFQjCNF18h3UTzgxsCM4uWBBnblsuY4MrA
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DESDE 10 ANOS

e La guia sexual de Titeuf- Zef & Hélene Bruller. Editorial: Salvat, 2004.

e jEs alucinante! Un libro que habla sobre 6vulos, espermatozoides, nacimientos, bebés y familias-
Robie H. Harris. Editorial: Serres, 1999.

e Preguntas al amor: 8-11 aiios- Virgine Dumont, Serge Montagnat. Editorial: Loguez, 1999.

e Preguntas al amor: 11-14 aiios- Virgine Dumont, Serge Montagnat. Editorial: Loglez, 1999.

e Jara- Jasone Osoro. Editorial: Alfaguara juvenil, 2009.

e ;Qué me esta pasando?- Alex Larkum. Editorial: Anaya, 2007.

¢ Los chicos y las chicas- Brigitte Labbé, Michel Puech. Editorial: SM, 2002.

e ;Qué me esta pasando?- Susan Meredith. Editorial: Usborne, 2007.

e Volando cometas. Lawrence Schimel. Editorial Bellaterra. 2013 [VIH/SIDA] http://issuu.com/edbellaterra/docs/volando_cometas

e Guias para chicas. Maria José Urruzola. Ed. Maite Canal Editores. 2000. [Son tres de educacion sexual: Como vivir las relaciones
afectivas y sexuales, Crea tu propio modelo de belleza, Cémo prevenir las agresiones y defenderte de ellas, Algunas son de libre acceso

en la red].

Lo Peluce & [UCA
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Adolescentes y Jovenes

¢ El diario rojo de Flanagan- Andreu Martin, Jaume Ribera. Editorial: planeta, 2004.[Adolescentes].

¢ El diario rojo de Carlota- Gemma Lienas. PLANETA. 2004.

e El diario violeta de Carlota- Gemma Lienas. El Aleph. 2007.

e Descubrete: una nueva vision del cuerpo, la mente y la vida de las chicas. Esther Drill, Heather Mc Donald y Rebecca Odes. Edit. B,
Grupo Z.

¢ No es un crimen enamorarse- José Maria Plaza.

¢ El sexo con sentido - Isabel Serrano Fuster. Sintesis. 2007.

¢ Changing Bodies, Changing Lives: Expanded Third Edition: A Book for Teens on Sex and Relationships Description- OBOS
[Libre acceso en Internet]

¢ Sin complejos. Guia para Jévenes- 22 edicidn. Generelo, Jesus. Egales. 2005.

Para profundizar

e “Carpetas Didacticas de Educacion Afectivo-Sexual”, Colectivo Harimaguada. Gobierno de Canarias, Consejeria de
Educacion.

e “Educacion Sexual de Adolescentes y Jévenes” Lopez Félix. Ed. Siglo XXI

e "“Educacion sentimental y erética para adolescentes”. Charo Altable. Ed. Mifio y Davila

e "La educacion sentimental”. Oliveira, M. Editorial Icaria, 1998, Barcelona.

e "Penélope o las trampas del amor”. Charo Altable. Editorial Mare Nostrum.

e "Coémo educar en la diversidad afectiva, sexual y personal en Educacién Infantil”. Sdnchez Sainz, Mercedes. Catarata.
2010.

e "“Coémo educar en la diversidad afectivo sexual en los centros escolares”. Sdnchez Sainz, Mercedes. Catarata. 2009.

e "Herramientas para combatir el bullyng homofébico” Platero, Raquel (Lucas); Cueto, Emilio.

e "Dibujando el Género” Coll-Planas Gerard; Vidal, Maria. Egales. 2013.

e "Homosexualidad y familia: Lo que los padres, madres, homosexuales y profesionales deben saber y hacer”. Lopez
Sanchez, Félix (2006).

e ‘“Trans*exualidades”. Platero, Raquel (Lucas). 2014.

e "Aprendiendo a amar desde el aula. Manual para escolares.” Urruzola, M.J. (1991) Bilbao. Maite Canal.

e “Guias de Salud” del Instituto de la Mujer.

e “Carpetas Didacticas de Educacion Afectivo-Sexual”, Gobierno de Canarias, Consejeria de Educacion.



TELEFONOS Y DIRECCIONES

COGAM. Colectivo

www.cogam.org

COGAM Colectivo de LGTB -lesbianas, gays, transexuales y bisexuales-, de Madrid.
Situado en C/Puebla, 9.

Disponen de un Programa de Charlas en Colegios e IES (Incluyen AMPA y profesorado)
COGAM forma parte de los colectivos de la FELGTB que ofrecen charlas, talleres y actividades
formativas para alumnado, profesorado y familias en centros escolares. Se trata de un programa
subvencionado por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad: Red Educacion para el
fomento de la diversidad, la igualdad de oportunidades, la paz, la convivencia en las aulas y la
educacion en valores. educacion@cogam.es

Disponen del Teléfono. Gay-Inform // Linea Lesbos 91 523 00 70

Servicio de informacion confidencial. Para cualquier duda sobre homosexualidad, bisexualidad,
transexualidad, etc. También por e-mail.

Temas: sexualidad, VIH/SIDA y otras ITS, ayuda psicologica y para salir del armario, asociaciones,
derechos y otras consultas. Se cuenta con el asesoramiento del gabinete psicoldgico, del juridico y
de la Comision de Salud de COGAM.

Lunes a jueves 17:00 a 21:00, viernes 18:00 a 21:00, sabados 18:00 a 20:00.

gayinform@cogam.es

linealesbos@cogam.es

FUNDACION SEXPOL
Teléfono SEX-INFORM 91 522 23 33

Consultorio de informacion sobre sexualidad y pareja. sexpol_orienta@hotmail.com

Consultorio web > http://sex-inform.blogspot.com.es/

Se pueden hacer consultas gratuitas por teléfono de caracter anénimo, por correo electrénico y por
e-mail sobre sexualidad, anticoncepcion, prevencién de ITS y SIDA, y temas afines.

Estos proyectos se realizan a través del Ministerio de Sanidad, y también incluye:

Talleres de Educacion Sexual subvencionados

Servicio Joven de Terapia Psico-sexual y de pareja Servicio de terapia Psicosexual y de pareja
para menores de 29 afos, estudiantes y desempleados.

Contacto = info@sexpol.net 91 522 2510

C.J.A.S Centro Joven de Anticoncepcion y Sexualidad 91 531 66 55
www.centrojoven.org

Perteneciente a la Federacion Estatal de Planificacién Familiar.

Centro destinado a la atencion de las necesidades en salud Sexual y reproductiva de los jovenes.
C/San Vicente Ferrer, 86

Metro Noviciado
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